Public concerné

Professionnels du secteur
sanitaire et social :
AS, AES, IDE, AMP, AVS

Prérequis

Aucun prérequis

Durée formation
2 jours (14H)

Lieux
Intra-établissement

Inter-établissement : Colmar

Nous consulter pour nos autres

sites de formation

Tarifs

Intra-établissement :

1160 a 1 400€ / jour
pour un groupe selon
le lieu de formation

Inter-établissement :
220€ / participant (repas
en sus 8,50€ /participant)

Délais d’acces
Variable et inférieur a 2 mois

Modalités d’acces

Signature de la convention de
formation

Intervenant
Formateur spécialisé dans
la thématique

Contact

03 89 21 22 55
institut-formation.continue
@diaconat-mulhouse.fr

Référent handicap
03 89 21 22 50

Toilette et bienveillance

Objectifs

* Réaliser une toilette avec bienveillance malgré la contrainte « temps »
» Appréhender les spécificités de la toilette et adapter ce soin a la
personne en tenant compte de ses habitudes de vie

* Susciter la réflexion des participants en mobilisant les expériences
professionnelles et faire émerger les difficultés

« Utiliser I'aspect technique du soin comme un moment relationnel
privilégié sans négliger la contrainte « temps »

Contenu

1¢" jour :

La bienveillance lors des soins d’hygiéne et de confort

Comment entrer en contact avec la personne en prenant en compte ses
habitudes de vie et ses besoins

Le toucher dans le soin

Organiser le soin en respectant la contrainte « temps »

2°me jour :

La toilette en pratique
Analyse et réajustement des situations

Retour sur expériences en structure avec le formateur

Méthodes pédagogiques

* Apport théorique

» Réflexion en groupe avec échanges et témoignages
* Atelier pratique et analyse des situations

» Mise en situation pratique sur le terrain

* Aide-mémoire remis aux participants

Modalités d’évaluation

Quiz de connaissances avant et aprés formation, évaluation de la
satisfaction des participants et bilan oral.




